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César Augusto Osorio M. 
 
 
 
 
 

Venderse a la materia es triturar el alma.  
Encontrarse en espíritu es vincular a los hombres.  

Descubrirse en el hombre es edificar mundos. 
 

Rudolf Steiner. 
 
 
 

Padre de familia, Odontólogo, Educador, Terapéuta, bioenergético y estudiante de 
Antroposofía y Medicina Antroposófica. 
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CURSOS 
 
 
PRIMER CONGRESO DE EXALUMNOS, Facultad de Odontología de la Universidad 
Nacional de Colombia, Marzo 4 al 6 de 1982. 
 
ANTROPOLOGÍA MÉDICA, Virginia Gutiérrez de Pineda, Facultad de Ciencias 
Humanas, Universidad Nacional de Colombia, Junio de 1984. 
 
TRATAMIENTO INTEGRAL DEL PACIENTE Facultad de Odontología, Pontifica 
Universidad Javeriana, octubre 31 a Noviembre 2 de 1986 
 
MANEJO INTEGRAL DEL PACIENTE Curso, Pontifica Universidad Javeriana, Facultad 
de Odontología, Unidad de Postgrados, febrero 1987 
 
SEGUNDO CONGRESO DE LA FEDERACIÓN ODONTOLÓGICA ESTUDIANTIL 
COLOMBIANA, Medellín, Abril 30 a mayo 2 de 1987 
 
REHABILITACIÓN ORAL, Curso, Pontifica Universidad Javeriana, Facultad de 
Odontología, Unidad de Postgrados, Educación Continuada y programas especiales, 
septiembre 12 de 1987 
 
SEGUNDO CONGRESO DE LA FEDERACIÓN ODONTOLÓGICA ESTUDIANTIL DE LA 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA, Bogotá, noviembre 13, 14 y15 de 1987 
 
ESTOMATOLOGÍA.  Curso,  Pontifica  Universidad  Javeriana,    Facultad  de  
Odontología, Unidad de Postgrados, Bogotá, Abril 1988 
 
AURICULOMEDICINA O NIVELACIÓN EN BIOENERGÉTICA, Curso Básico, MALOKA, 
Asociación Cooperativa por una Medicina Universal para la Salud Integral. Bogotá, 
16 horas, abril 8 A 9 de 1992 
 
HOMEOPATHY AND HOMOTOXICOLOGY SYMPOSIUM. The International Association of 
Homotoxicology and Antihomotoxic Therapy, abril 20 A 22 de 1990 
 
INTRODUCCIÓN A LA MEDICINA NATURISTA. Fundación Empresa Universidad De Zaragoza, 

Zaragoza, España, 40 horas, mayo 24 A 25 y junio 1 A 2 de 1991 

 
TERCER CURSO DE CIRUGÍA ORAL Y MAXILOFACIAL PARA EL ODONTÓLOGO 
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GENERAL, Hospital Militar Central, Servicio De Odontología, Bogotá, Agosto 9A 10 de 
1991 
 
CONTROL MENTAL, Curso, Gran Fraternidad Universal, agosto 12 A 15 de 1991 
 
APLICACIONES CLÍNICAS DE ODONTOLOGÍA OPERATORIA ADHESIVA. Sociedad 
Colombiana de Operatoria Dental, octubre 18, 19 y 20 de 1991 
 
BASES CIENTÍFICAS DE LA BIOENERGÉTICA Y LOS SIETE RAYOS. Asociación de 
Médicos e Investigadores en Bioenergética de Medellín “AMIBIO” marzo 21, 22 y 
23 de 1992 Medellín 
 
ENERGÍA, ENFOQUE DESDE LAS DIFERENTES TERAPÉUTICAS BIOENERGÉTICAS. 
Primer simposio nacional. Asociación Médica Colombiana de Bioenergética. Bogotá, 
septiembre 26 A 27 de 1992 
 
AURICULOMEDICINA. Seminario 160 horas. MALOKA, Asociación Cooperativa por 
una Medicina Universal para la Salud Integral. Bogotá, agosto 22 de 1992 a 
Febrero 14 de 1993 
 
PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL EN TERAPIAS DE LUZ, COLOR, SONIDO Y 
REGRESIONES. PAN – AMERICAN SCHOOL OF BIOENERGETIC MEDICINE, LTD. 
REVISAVIAE LTDA, Bogotá, marzo 17, 18, 19 y 20 de 1995 
 
ALIMENTACIÓN NATURAL, Seminario durante el evento PRIMERA SEMANA 
INTERNACIONAL BIOCULTURA 95, GEA Colombia, Asociación de Estudios 
Geobiológicos y Ambientales, noviembre 23 de 1995 
 
AGRICULTURA SANA, Seminario durante el evento PRIMERA SEMANA 
INTERNACIONAL BIOCULTURA 95, GEA Colombia, Asociación de Estudios 
Geobiológicos y Ambientales, Noviembre 22 de 1995 
 
EL ARTE DE EDUCAR PARA CURAR, II Congreso Iberoamericano de Pedagogía 
Curativa, Colegio Waldorf Isolda Echavarría, La Estrella, Antioquia, 20 a 26 de Julio 
de 1997. 
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“Observaciones meditativas e indicaciones hacia una profundización del arte de curar” de 
Rudolf Steiner, Bogotá, 28 de abril al 1 de mayo del 2012 
 
SEMINARIO DE PEDAGOGÍA DE EMERGENCIA II Asociación de Amigos del Arte de 
Educar – Freunde der Erziehungskunst Rudolf Steiner`s e. V. y la Fundación Arca 
Mundial, La Estrella, Antioquia, Colegio Waldorf Isolda Echavarría, 7 al 10 de marzo 
del 2013 

 
I ENCUENTRO: CAMINANDO HACIA LA TERAPIA ARTISTICA con el maestro Alemán 
Thomas Wildgruber, 25 al 27 de Julio del 2014, Intihuasi, Bogotá, Colombia. 

 
ANTHROPOSOPHIC MEDICINE - INTERNATIONAL POSTGRADUATE MEDICAL 
TRAINING: IPMT – Primer año, 9 al 16 de Octubre del 2015, Cali, Colombia. 
 
ANTHROPOSOPHIC MEDICINE - INTERNATIONAL POSTGRADUATE MEDICAL 
TRAINING: – Segundo año, 5 al 12 de Octubre del 2016, Medellín, Colombia. 
 
ANTHROPOSOPHIC MEDICINE - INTERNATIONAL POSTGRADUATE MEDICAL 
TRAINING: IPMT – Tercer año, 11 al 18 de Octubre del 2017, Bogotá, Colombia. 
 

EXPERIENCIA LABORAL 
 
Odontólogo Rural, Centro de Salud Otanche, Boyacá. Septiembre de 1988 a Junio de 
1989 
 
Consulta Privada, Junio de 1989 hasta la fecha  
 
Profesor, Clase Principal, grado V, Colegio Waldorf Suaty Pcuaoa, Santafé de 
Bogotá, 2000 – 2001. 
 
Profesor, Agricultura y Manualidades, Colegio Waldorf Suaty Pcuaoa, Santafé de 
Bogotá, 2000 – 2001 
 
Director, Colegio Waldorf Suaty Pcuaoa (primaria) y Hermosa Canción del Sol 
(preescolar), Santafé de Bogotá, 2000 – 2001. 
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EXPERIENCIAS ACADÉMICAS 
 
Gestor de grupos de estudio sobre Odontología Bioenergética desde 1990. 
 
Preceptoría en Bioenergética en la consulta privada desde 1992. 
 
Gestor de grupos de estudio para el impulso de la Pedagogía Waldorf en Santafé 
de Bogotá desde diciembre de 1993. 
  
Gestor y moderador de Escuelas de Padres desde 1995. 
 
Director Primer Seminario Regional en Pedagogía Waldorf, Bogotá, agosto de 1998. 
 
Director Primer Seminario Regional en Pedagogía Curativa, noviembre de 1999. 
 
Fundador Colegio de Pedagogía Waldorf “Suaty Pcuaoa” (Hermosa Canción del 
Sol), enero del 2000, Bogotá. 
 
Gestor de grupos de estudio en Medicina Antroposófica desde agosto del 2001. 

Fundador de “PAN DE MAÍZ , Fundación para el desarrollo integral y artístico de la 
pedagogía, la medicina y la agricultura a partir de la antroposofía, marzo del 2002. 
 
Ponente y conferencista sobre Pedagogía Waldorf, Pedagogía Curativa Medicina 
Antroposófica y Antroposofía en seminarios, congresos, colegios, jardines infantiles, 
grupos de estudio, desde 1995 con los siguientes temas: 
 
 

La importancia de los ritmos en la vida cotidiana. 
 

Cuerpos tangibles y cuerpos sutiles. 
 

Pensamiento y sentimiento en la nueva era. 
 

El Padrenuestro, la oración universal. 
 

Trabajando con nuestros impulsos sociales y antisociales. 
 

Relajación antes que meditación. 
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Los cuentos de hadas como arquetipos de nuestro subconsciente. 
Desheredemos a nuestros hijos de nuestras patologías sociales. 

 
El juego, los juguetes y el entorno de nuestros hijos. 

 
TV. y juegos electrónicos: atracción fatal! 

 
Niños con impedimentos físicos: una bendición celestial! 

 
Como sanar niños difíciles. 

 
La oración: milagros al alcance de todos. 

 
Paternidad: una escuela cotidiana en acción y omisión. 

 
Recuperando lo femenino: única vía de sanación social. 

 
Pedagogía Waldorf: Una escuela para la nueva era. 

 
Niños Índigo y niños cristal: la nueva generación?. 

 

Alimentación: nutrición para el cuerpo, el alma y el espíritu. 

Medicina Antroposófica: sanando con el cielo y la tierra. 

De pedagogo a maestro: un camino de iniciación. 

 
Sanando nuestro niño herido: reconciliación con nuestra sensualidad y 
sexualidad. 

 
Padres y maestros: sanadores integrales. 

Meditación: Una práctica doméstica y cotidiana 

El colorido de los temperamentos. 

 
El miedo como alternativa de sobrevivencia.  El arte de la palabra 


